
若者に広がる
オーバードーズ（過量服薬）

問
合
せ
先

申込期間： 10月1⽇（⽔）〜 11月6⽇（木）2025年
（令和7年）

11月９⽇
福山すこやかセンター
１階 多目的ホール
（福山市三吉町南二丁目11番22号）

⽇
時

会
場

講
師

医療法人 せのがわ 瀬野川病院
ＫＯＮＵＭＡ記念依存とこころの研究所

加賀谷 有行 さん

か が や あ り ゆ き

申
込
方
法

右の二次元コード
からお申込みくだ
さい。

※二次元コードからの
申込みが難しい場合は
電話でお申込みください。

申込用二次元コード

2025年
（令和7年）

13:30〜15:00（受付13:00〜）

医薬品を決められた量より多く飲んでしまうことを「オーバードーズ」といいます。
最近では、かぜ薬やせき止めなどを症状を抑える目的ではなく、気分や感覚の変化を求めて過量
に薬を服用する若者が増えています。
過量服薬が心身に及ぼす影響を知り、私たちにできるサポートについて一緒に考えてみませんか。

2025年度（令和7年度）福山市精神保健福祉講演会

福山市健康推進課（福山市三吉町南二丁目11番22号）
電話: 084-928-3421 受付時間 8:30~17:15（土⽇祝除く）

精神科医師

対象市⺠
定員80名

参加費

無料※要申込

（⽇）

所⻑

※裏面に地図があります



会 場 案 内

住所：〒720-8512 福山市三吉町南二丁目11番22号
福山すこやかセンター

【お車でお越しの方へ】
福山すこやかセンターの駐車場は、第1〜４駐車場です。
他の場所には駐車できません。
※駐車場は台数に限りがありますので、できるだけ
公共交通機関をご利用ください。

【ＪＲ福山駅から公共交通機関をご利用される方へ】
●中国バス、井笠バスの場合：福山駅南口８番乗り場で
大谷台団地行き、旭丘団地行き、幕山団地行き等に乗車。
「新橋」バス停で下車し、北へ約３００ｍ。

●まわローズ（中心部循環路線）の場合：「福山駅北口」
または「福山駅前」バス停から乗車し、23番「すこやか
センター前」で下車。下車後すぐ。

第3駐車場は⿊瀬クリニック駐車場の
1〜13番、28〜41番を使用するため、
駐車する場合は十分ご注意ください。


